
Theorie examen bij dressuurproeven. 

Om je vaardigheden niet alleen in de praktijk te beoordelen zijn er vanaf nu ook theorie 

examens. Deze examens horen bij de D2, D4, D6, D8 en D10 proeven.  

Een examen bestaat uit 10 vragen waarbij je steeds kan kiezen uit 3 antwoorden. Meestal 

zijn het vragen waar je in de praktijk al mee te maken hebt gehad en zijn ze niet heel 

moeilijk. Als je voldoende vragen goed heeft beantwoord (maximaal 3 fouten) en voor de 

bijbehorende D-Proef in totaal voldoende promotiepunten hebt behaald, slaag je voor je 

theorie-examen en behaal je het diploma. Vervolgens kan je doorgaan in de volgende klasse.  

Je theorie examens worden bijgehouden in je paspoort en je krijgt een diploma mee naar 

huis. 

 De examens kunnen afgenomen worden tijdens de wedstrijddag of een ander nader af te 

spreken moment. 

Het is wel belangrijk om de aangegeven hoofdstukken te bestuderen voor de aangegeven 

theorie examen. 

Op deze pagina van de Manege & Ruiterbond vind je alle theorie: 

http://manegeruiterbond.nl/theorie/ 

Leren voor theorie D2 
Beweging van het paard 
Groeten 
Houding van de ruiter 
Omgaan met een paard 
Opstappen 
Rijbaan met hoefslag 
  
Leren voor theorie D4 
Borstelen van een paard 
Galop rechtsom en linksom 
Hoofdstel en hoofdstel omdoen 
Omgaan met een paard 
Zadel en opzadelen 
  
Leren voor theorie D6 
Buitenrijden 
Exterieur 
  
Leren voor theorie D8 
Doorzitten 
Hals strekken en teugels weer op maat nemen 

http://manegeruiterbond.nl/theorie/


Overgangen en tempowisselingen 
Tussen en op de letter rijden 
  
Leren voor theorie D10 
Beweging van het paard 
Constante verbinding en aanleuning 
Galop rechtsom en linksom 
Houding van de ruiter 
Hulpen 
Ophoudingen 
 
 


